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Formation	Montessori	3-6	ans	

	
	

	Objectifs	
	
Le	but	de	cette	 formation	est	de	présenter	 la	pédagogie	Montessori	en	termes	théoriques	
mais	 aussi	 en	 termes	 de	 matériel	 pédagogique.	 Cette	 formation	 vise	 également	
l’accompagnement	 de	 la	 mise	 en	 place	 des	 ateliers	 autonomes	 Montessori	 de	 manière	
progressive,	en	tenant	compte	des	contraintes	de	terrain	des	écoles.	
	

	

	Durée	
280	heures	de	formation	réparties	sur	34	jours		
Une	semaine	de	stage	d’observation	 (alignée	sur	 les	heures	de	classes)	aura	 lieu	dans	une	
école	des	zones	B	ou	C.	
	

	Profil	
Cette	formation	s’adresse	prioritairement	aux	professeurs	des	écoles	
	

	Descriptif	
	
Le	but	de	cette	 formation	est	de	présenter	 la	pédagogie	Montessori	en	termes	théoriques	
mais	 aussi	 en	 termes	 de	 matériel	 pédagogique.	 Dans	 un	 premier	 temps,	 la	 formation	 se	
propose	de	comprendre	 le	cadre	théorique	de	 la	pédagogie	de	Maria	Montessori.	Dans	un	
deuxième	temps,	elle	se	propose	d’initier	les	étudiants	à	toutes	les	activités	Montessori	pour	
les	 enfants	 âgés	 de	 3	 à	 6	 ans.	 Ces	 activités	 sont	 regroupées	 sous	 5	 aires	 différentes.	
Premièrement	les	activités	de	vie	pratique	qui	préparent	l’enfant	à	devenir	autonome	dans	
son	environnement	(e.g.,	activité	du	cadre	d’habillement	de	la	fermeture	éclair).	Cette	aire	
prépare	 également	 la	 main	 de	 l’enfant	 de	 cette	 tranche	 d’âge	 en	 termes	 de	 finesse	 et	
d’exactitude,	ainsi	qu’elle	développe	la	coordination	visuo-motrice.	Deuxièmement,	l’aire	du	
matériel	 sensoriel	 offre	 à	 l’enfant	 la	 possibilité	 de	 développer	 finement	 ses	 sens	 visuels,	
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auditifs,	gustatifs,	olfactifs	et	tactiles.	Troisièmement,	l’aire	de	langage	propose	un	matériel	
lui	 permettant	 d’enrichir	 son	 vocabulaire	 et	 d’apprendre	 le	 son	 des	 lettres.	 Cette	 aire	 va	
permettre	à	 l’enfant	d’entrer	à	son	rythme	dans	le	 langage	écrit.	Quatrièmement,	 l’aire	de	
mathématiques	propose	du	matériel	concret	pour	aider	 l’enfant	à	appréhender	 le	système	
décimal.	Enfin,	les	activités	sensorielles	autour	de	la	géographie,	la	musique,	la	botanique,	la	
zoologie	 et	 l’art	 seront	 présentées.	 Une	manipulation	 du	matériel	 pédagogique	 durant	 la	
formation	permettra	aux	étudiants	de	se	l’approprier.	
	
	

	Lieu	de	formation		
	
Rhône-Alpes	
	

	Programme	
	
Semaine	du	07	au	12	Août	2017	 6	jours	 48	heures	
Samedi	02	Septembre	2017	 1	jour	 9	heures	
Semaine	du	23	au	28	Octobre	2017	 6	jours	 48	heures	
Samedi	04	Novembre	2017	 1	jour	 9	heures	
Samedi	06	Décembre	2017	 1	jour	 9	heures	
Samedi	13	Janvier	2018	 1	jour	 9	heures	
Semaine	du	12	au	17	Février	2018	 6	jours	 48	heures	
Samedi	03	Mars	2018	 1	jour	 9	heures	
Semaine	du	09	au	14	Avril	2018	 6	jours	 48	heures	
Samedi	05	Mai	2018	 1	jour	 9	heures	
Samedi	02	Juin	2018	 1	jour	 9	heures	
Du	lundi	09	au	mercredi	11	Juillet	2018	 3	jours	 25	heures	
	
Les	semaines	de	formation	ont	 lieu	durant	 la	première	semaine	des	vacances	de	 la	zone	A	
(hormis	pour	les	vacances	de	Noël	où	il	n’y	a	pas	de	formation).	
	
	

	Moyens	pédagogiques	
• Etude	de	texte	
• Etude	de	cas		
• Manipulation	du	matériel	pédagogique	
• Analyse	 de	 la	 pratique	 en	 petit	 groupe	 avec	 des	 professeurs	 des	 écoles	 déjà	 bien	

avancés	dans	l’utilisation	des	ateliers	autonomes.	
	
	

	Coût	de	la	formation	
	
2790	euros	payable	en	12	à	24	mensualité	selon	les	revenus.	


